Выступление на заседании антинаркотической комиссии АМО Ловозерский район, 14. 03.2013, в 11-00.
«Об организации и проведении антинаркотической работы 
в ГАОУ МО СПО «СНК»»
Антинаркотическая работа планируется в колледже при выполнении следующих условий:

- это оценка проблемы, определение стратегии профилактических мероприятий в начале учебного года, выбор наиболее эффективных методов, подготовка благоприятной среды для реализации программы. 
Сюда входит сбор информации о наркоситуации в колледже и регионе; мониторинг наркологической ситуации, направленный на выявление групп риска. Проводится первичный сбор данных, который сможет прояснить масштабы и природу проблемы. Для этого используется адаптированный опросник Дж.О Нилла, который называется «Изучение наркогенной ситуации в коллективе». Предложенные анкеты мы разделили по гендерному принципу: мальчики отвечали одной цифрой, девочкам предложены были многовариантные ответы.
В итоге опроса  мы получили следующие  результаты

Результаты анкеты юношей

	Вопрос
	курение
	алкоголь
	наркотики

	Употребление:
	
	
	

	1) не употребляю вообще
	
	29%
	86%

	2) попробовал один раз
	
	
	14%

	3) 2-3 раза в год
	
	42%
	

	4) ежемесячно
	
	
	

	5) 1 раз и больше в день
	100%
	29%
	

	Кто дал попробовать:
	
	
	

	1) родители
	
	
	

	2) родственники
	
	
	

	3) друзья
	80%
	57%
	

	4) малознакомые люди
	
	20%
	14%

	5) самостоятельно
	20%
	23%
	

	Повод употребления:
	
	
	

	1) событие в жизни
	
	30%
	

	2) компания друзей
	80%
	60%
	

	3) требует организм
	
	
	

	4) нечего делать
	10%
	
	

	5) горе, обида
	10%
	
	

	6) плохое настроение
	
	10%
	

	7) радость
	
	
	14%

	8) для смелости
	
	
	

	Можете отказаться
	
	
	

	1) да
	33%
	90%
	100%

	2) нет
	33%
	
	

	3) не знаю
	33%
	10%
	


Результаты анкеты девушек

1. Как вы думаете, сколько среди ваших  знакомых тех, кто уже курит?

а) никто; 
б) 1-2 человека; 
в) около трети; 
г) около половины -  66%

д) большинство  - 34%
2. Сколько среди ваших знакомых тех, кто употребляет алкогольные напитки?

а) никто; 
б) 1-2 человека - 20%
в) около трети – 20%

г) около половины – 40%

д) большинство  -20%

3. Сколько среди ваших знакомых тех, кто хотя бы раз попробовал наркотики?

а) никто – 60%
б) 1-2 человека – 20%
в) около трети - 20%

г) около половины; 
д) большинство 

4. Сколько среди ваших знакомых тех, кто употребляет наркотики?

а) никто – 80%

б) 1-2 человека – 20%

в) около трети; 
г) около половины; 
д) большинство 

5. Считаете ли вы курение анаши, гашиша и других видов «травки» наркоманией?

а) да – 60%
 б) нет – 40%

6. Откуда вы получаете информацию о вреде наркотиков?

а) не получал; 
б) от родителей -100%

в) из школы, колледжа -100%

г) из телевидения -100%

д) из газеты, журналов; 
е) от друзей; 
ж) от сотрудников полиции; 
з) от наркологов; 
и) другое (указать)

7. Какую информацию о вреде наркотиков вы считаете наиболее интересной и достоверной?
а) от родителей -25%

б) из школы, колледжа – 25%

в) из телевидения -25%
г) из газеты, журналов; 
д) от друзей; 
е) от сотрудников полиции;
ж) от наркологов -25%

з) другое (указать)

8. Что из перечисленного достаточно часто имеет место в колледже:-

а) оскорбление личности  - 20%

б) драки;

в) воровство;

г) курение в здании колледжа;

д) изымание денег;

е) употребление алкоголя;

ж) употребление наркотиков;

з) другие антиобщественные поступки (какие) – отсутствие указанного – 80% 

9. После занятий ты посещаешь:

а) факультативы;

б) курсы;

в) спортивную секцию -20%

г) кружки – 30%

д) не занимаешься ничем – 50%

10. Ты хотел, чтобы для отдыха и развлечения молодежи проводились:

а) дискотеки -20%

б) «Огоньки» в группе -10%

в) предметные недели, вечера;

г) спектакли -20%

д) спортивные соревнования -20%

е) походы -20%

ж) экскурсии в музей -10%

з) посещения театров;

и) не проводили бы  ничего.
 Эти ответы заставляют задуматься вот о чем:
- 100% положительное отношение к табакокурению, причем курящих практически 70%,
-  имеют скрытое желание попробовать наркотики,

- спокойное отношение к слабым наркотикам,

- алкоголь попробовали с горя, в компании друзей, а наркотики -  с радости от малознакомых людей,
- низкая занятость дополнительным образованием,

- желание разнообразных мероприятий, в т.ч., походы, спектакли, музеи,  
- все всё знают о пагубных последствиях наркотиков, получают информацию от родителей,  из образовательной системы, телевидения, но верит в эту информацию меньшее количество. Последнее не было выдуманным открытием. Кстати, в спецлитературе есть этому объяснение: «Учащиеся получают “образовательную” информацию из разных источников, поэтому, чтобы нейтрализовать подобную “смешанную” информацию в школе и в обществе, официальным лицам учебного заведения придется выдержать нелегкую баталию. Источников такой “смешанной” информации для школы множество:

· Винные магазины, которые не утруждают себя проверкой возраста покупателей; 

· Рекламирование вблизи территории школы пива и других алкогольных напитков; 

· Школьные мероприятия (прежде всего учительские вечера), использующие алкоголь в качестве “стимулятора общительности”;

· Отсутствие безалкогольных социальных и развлекательных возможностей; 

· Равнодушные к благополучию школьников преподаватели;

· Неопределенность школьных правил, местного и государственного законодательства; 

· Низкие акцизы на алкоголь, способствующие тому, что пиво по цене становится конкурентом фруктовому соку и газированным напиткам. 

Насколько реально от школьников ожидать “Нет пьянству!”, если окружающая среда говорит ему “Да! ”?»
Вот на факт «смешанной» информации хотелось бы обратить  предметное внимание.  
В магазине «Вуэссь»  (Ловозеро) от входа до  прилавка выложена плитка-указатель с интригующими собачьими лапами, скрытно рекламирующими  водку «Хаски».  Входящий с мамой малыш старается наступать на оттиск собачьих лапок, потом прилипает мордашкой к прилавку, на котором тоже следы лап, и начинает  просить: «Мама, купи!».  Вокруг все смеются – не ошибся малыш! А на прилавке вторая  реклама-зазывала -  называется: «Съешь инопланетянина» -  правда, это реклама детской конфеты. Вот так с детсва они живут в одном мире – съешь, пройди по следам к алкоголю, -  а потом в ОУ мы будем им внушать идеи толерантности и трезвости. Отсюда и возникнет та информация, которую психологи называют «смешанной» и возникнет недоверия к словам родителей и петдагогов.
На сегодняшний день наш коллектив понимает, условиями для внедрения профилактических программ будут следующие факторы:
· наличие специально обученного персонала;

· учет факторов риска и реальных ресурсов; 

· утвержденная концепция профилактической работы, включающая комплексные программы, в т.ч., и по рекламе;

· использование просветительских программ в течение всего периода обучения;

· предоставление точной и достаточной информации о наркотиках и последствиях их употребления;

· пропаганда здорового образа жизни и формирование жизненных навыков (принятия решений и решения проблем, созидательного и критичного мышления, коммуникативных и межличностных отношений, самосознания и сочувствия, сдерживания эмоций и работы со стрессами);

· учет особенностей аудитории (пол, возраст, убеждения и т.д.);

Возможно, необходимо подумать об объединении усилий: мы много говорили и писали о необходимости специальных совместных  рейдов. Но это всё остается на бумаге. Необходимо создание координирующей формации. Это может быть оперативный отряд, контролирующий ответственное обслуживание спиртными напитками, проведение клубных мероприятий, вечеров увеселения в барах Ловозера и Ревды, включающий представителей полиции,  комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав, представителей школ, родительской общественности и работников колледжа.  Через газету «Ловозерская правда» оповестить всех  читателей о списочном составе этого отряда, о его полномочиях, правах, выдать соответствующее удостоверение.
Конечно, это не должно сводить плановую работу на местах к нулю.  
За 1 полугодие 2012-13 учебного года  в колледже проведены следующие мероприятия:

1. Посвящение в студенты,  совместное чаепитие  по этому поводу.
2. Проведение декады «SOS»,  конкурс плакатов «Здоровый позитив-2012»

3. «Колокола тревоги нашей!» - беседа о наркомании и табакокурении.
4. Классные  часы  по группам "О здоровом образе жизни" с просмотром фильмов:

5. Классный час  с обсуждением материалов презентации: «Профилактика  экстремизма в молодёжной среде».

6. Классный час с обсуждением материалов презентации:  «Толерантность. Что значит быть терпимым?»

7. Анкетирование обучающихся по проблемам приобщения к курению, алкоголю, наркотикам.

8.  Классный час «Профилактика гриппа и друних видов заболеваний, в т.ч., алкоголизма» с приглашением специалиста поликлиники (детский терапевт Дубовцева).

9. Классный час «Профилактика ВИЧ-инфекций» с приглашением специалиста поликлиники.

10.  Классный час «Как обезопасить себя. О безопасности при участии в массовых новогодних и рождественских мероприятиях ».

11. Участие обучающихся в областном семинаре « Толерантность в борьбе с экстремизмом в молодёжной среде» в  г. Мурманске.

И, не открывая ничего нового, хочется ещё раз озвучить требования сегодняшнего дня в антинаркотической работе:
· Финансирование серьезных силовых программ местной  полиции для контроля за продажей алкогольных напитков, в том числе в форме облав и “ловушек”. 

· Предъявление требований к продавцам спиртных напитков о прохождении специального обучения и получении сертификата для работы с алкогольными напитками. 

· Утверждение закона для пивных и баров, который позволял бы предъявлять судебный иск за обслуживание посетителей с признаками интоксикации, равно как несовершеннолетних посетителей. 

· Усиление законов в отношении часов продажи, характеристик и плотности точек реализации спиртного, а также в отношении других факторов, влияющих на доступность алкоголя. 

· Увеличение акцизных налогов на пиво и вино и предусмотрение их увеличения в будущем в соответствии с инфляцией. 
· Увеличение штрафов за нелегальную продажу спиртного несовершеннолетним. 
Исп. О.Л. Мимидова, и.о. зам. дир. по УВР

